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Plano de Estágio Profissionalizante

Estágio na Ênfase de Psicologia Clínica e Social

Nome  do  Estágio:  CLÍNICA  PSICANALÍTICA  COM  CRIANÇAS  A  PARTIR  DE  3  ANOS,  
ADOLESCENTES E ADULTOS

Nome do(a)  Psicólogo(a) Supervisor(a)1 e Número de Inscrição no CRP/04:  Isabela Nunes 
Pizzotti Ferreira; CRP/04: 04/42257

Pré-Requisitos Estabelecidos pelo Projeto Pedagógico do Curso 
para Ênfase em Psicologia Clínica e Social:

Ética Profissional, Teorias e Técnicas em Psicoterápicas 1

Local de Realização do Estágio: Centro de Psicologia (CENPS)

Endereço: Rua Ceará s/n, esquina com Av. Maranhão. 

Telefone: 3225-8503

1 – Objetivos:  Introduzir o aluno nas técnicas que fundamentam a clínica psicanalítica com crianças, 

adolescentes e adultos a partir dos estudos de Freud, Lacan e autores contemporâneos. 

Objetivos específicos: O aluno deverá desenvolver:

    1) o aprimoramento de uma escuta qualificada e atenta aos aspectos inconscientes; 

    2) a capacidade de formalizar o diagnóstico psicanalítico a partir da relação transferencial; 

    3) a realização de entrevistas com as famílias das crianças atendidas; 

1 Conforme  o  artigo  11  das  Normas  Complementares  do  Estágio  em  Psicologia  UFU,  o 
Psicólogo(a)  Supervisor(a)  deverá  apresentar:  mínimo  de  dois  anos  de  experiência 
comprovada na área do estágio oferecido; registro válido no Conselho Regional de Psicologia; 
plano de estágio condizente com as presentes normas e com as atividades de ensino na área 
do  estágio  a  ser  realizado;  currículo  profissional;  não  apresentar  grau  de  parentesco  em 
relação aos estagiários.
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    4) a compreensão dos modos de sofrimentos contemporâneos produzidos em um determinado contexto 

social, econômico e político. 

2 – Abordagem Teórica: Psicanálise

3 – Atividades Programadas

3.1 –     *Atendimento psicoterapêutico (Acolhimento e Psicoterapia) a crianças, adolescentes e adultos 

na modalidade PRESENCIAL com todas as condições de biossegurança preconizadas pelo comitê da 

UFU. 

    * Elaboração de relatos de sessões e evolução de prontuário. 

    * Supervisão em grupo

    * Leitura dirigida.

    * Escrita, formalização e apresentação de casos clínicos. 

3.2 – Carga Horária das atividades no período previsto para realização do estágio

3.3 – Horário das atividades realizadas no local do estágio:14 horas

3.4 – Carga horária total do estágio: 210 horas

4 – Caracterização da Supervisão: 

4.1 – Supervisão em grupo 

4.2 – Nº de horas: 4 horas

4.3 – Horário da supervisão: quinta-feira (13:00 às 17:00). 

5 – Número de vagas ofertadas: 10 vagas sendo 5 vagas de continuidade e 5 novas vagas. 

6 – Data de início e término do Estágio: 20/10/2025 à 13/03/2026

7 –  Descrição dos critérios utilizados para avaliação do(a)  estudante no decorrer  do 
estágio:

    *Atingir os objetivos do estágio.

    * Assiduidade, pontualidade e permanência nas supervisões. 
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   * Participação nas supervisões em grupo.

   * Relato das sessões após a realização dos atendimentos.

   * Evolução e atualização dos prontuários dos pacientes.

   * Postura terapêutica. 

   *  Como avaliação  final,  elaborar  a  construção do caso clínico  a  partir  das  investigações  clínicas  

decorrentes dos atendimentos prestados no estágio. 

Uberlândia/MG, 04 de setembro de 2025

_______________________________________

Profa. Mª. Isabela Nunes Pizzotti Ferreira: CRP-MG:04/42257
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