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Plano de Estagio Profissionalizante

Estagio na Enfase de Psicologia Clinica e Social

Nome do Estagio: Diregdo do tratamento em Psicandlise: acolhimento de adultos

Nome do(a) Professor(a) Orientador(a) e Numero de Inscricio no CRP/04: Prof. Dr. Jodo Luiz
Leitao Paravidini - CRP 04/10390

Nome do(a) Psicélogo(a) Supervisor(a)' e Niumero de Inscricio no CRP/04: Psicologa Larissa
Magalhaes Guedes - CRP 01/21767

Pré-Requisitos Estabelecidos pelo Projeto Pedagégico do Curso para Enfase em Psicologia Clinica e
Social: Etica Profissional, Teorias e Técnicas em Psicoterapicas

Local de Realizacio do Estagio: Centro de Psicologia (CENPS) do Instituto de Psicologia — UFU; R.
Ceara, 2c¢ - Custodio Pereira, Uberlandia - MG, 38405-240; Telefone: (34) 3225-8503 e-mail:
clips@ipsi.ufu.br

1 — Objetivos:

Geral: Introduzir o aluno da graduacdo em psicologia na experiéncia clinica de acolhimento, avaliagdo e
atendimento de adultos e idosos por meio de uma pratica orientada pela teoria psicanalitica e pelo método

das entrevistas preliminares.
Especificos:
Procurar desenvolver no aluno:

® uma escuta sensivel aos aspectos inconscientes;

e uma compreensao inicial sobre diagndstico em psicanalise (estruturas clinicas e tipos clinicos)

e habilidades bésicas para acolhimento de adultos e idosos;

e compreensdo teodrica e clinica dos conceitos fundamentais: inconsciente, sintoma, transferéncia e

ato analitico;

Conforme o artigo 11 das Normas Complementares do Estagio em Psicologia UFU, o Psicologo(a) Supervisor(a) devera
apresentar: minimo de dois anos de experiéncia comprovada na area do estagio oferecido; registro valido no Conselho
Regional de Psicologia; plano de estagio condizente com as presentes normas e com as atividades de ensino na area do estagio

a ser realizado; curriculo profissional; ndo apresentar grau de parentesco em relagdo aos estagiarios.
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e tomada de decisdo para os encaminhamentos dos casos para atendimento clinico ou para
encaminhamento dentro da rede publica de satde.

Realizar acolhimentos a lista de espera do CENPS

2 — Abordagem Tedrica
Psicandlise, de orientacao lacaniana.

A psicandlise de orientagdo lacaniana foi desenvolvida a partir das teorias de Jacques Lacan, que
aprofunda as ideias de Sigmund Freud, com énfase na linguagem, no inconsciente e na transferéncia
como operadores teodrico-clinicos. A clinica psicanalitica privilegia a fala do paciente, permitindo que ele
articule seu sofrimento e localize subjetivamente suas questdes, e se baseia em conceitos como simbdlico,
imaginario e real, introduzindo a nog¢do de tempo logico na pratica clinica.

3 — Atividades Programadas

3.1 — Descricao das atividades programadas

e Atendimento psicoterapéutico PRESENCIAL a adultos e idosos modalidade de
ACOLHIMENTO, que consiste em um atendimento avaliativo de 2 a 5 sessdes, conforme
necessidade do caso.

e Elaboragao de relatério (prontudrios e relatos de sessao)

e Supervisao (grupal)

e Leituras

e Producdo escrita (estudo de caso)

3.2 — Carga Horaria das atividades no periodo previsto para realizagdo do estagio: 12h/semanais
3.3 — Horario das atividades realizadas no local do estagio: 8h as 18h

3.4 — Carga horaria total do estagio: 210 horas

4 — Caracterizacio da Supervisio:
4.1 — Supervisao em grupo (individual quando necessario)
4.2 — N° de horas: 4h/semanais

4.3 — Horério da supervisdo: Quarta-feira, de 13h30 as 17h30

5 — Nuamero de vagas ofertadas: 3
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6 — Data de inicio e término do Estagio: 13/10/2025 a 26/03/2025

Recesso previsto em calendario: 21/12/2025 a 31/01/2026

7 — Descricao dos critérios utilizados para avaliacdo do(a) estudante no decorrer do estagio:

Atingir os objetivos do estagio.

Disponibilidade para realizar o atendimento PRESENCIAL no CENPS.

Disponibilidade de horarios para os atendimentos e as demais atividades do estagio.

Assiduidade, pontualidade e permanéncia nas supervisoes e orientagdes.

Leitura dos textos propostos e participagdo nas discussdes tedricas e clinicas em grupo,
procurando refletir e produzir articulagdes tedricas dos casos, sob o ponto de vista
metapsicologico.

Assiduidade e pontualidade nos atendimentos no CENPS.

Atualidade do prontuério dos pacientes.

Adequacao ao rito administrativo no CENPS.

Postura terapéutica.

Ao final do estagio, elaborar um relatério final como uma producao escrita integrativa das leituras

tedricas e discussoes clinicas desenvolvidas ao longo do estagio no formato de um estudo de caso.

Uberlandia/MG, 02 de Setembro de 2025
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