Universidade Federal de Uberlandia

r Plano de Trabalho Docente
} Resolug¢dao CONDIR n2 02/2018

Periodo Letivo 2025/2 Graduacdo/ESTES: 13/10/2025 a 27/03/2026
Ano: 2025 Semestre: 2 Periodo Letivo 2025/2 Medicina: 18/08/2025 a 15/12/2025
Docente: Ana Luiza Amaral Ribeiro Periodo Letivo 2025/2 Pés-Graduacéo: 12/08/2025 a 13/12/2025
Unidade: FAMED Periodo Letivo 2025/2 ESEBA: 04/08/2025 a 14/01/2026
Regime de trabalho: 40 horas Carga horaria semanal: 40 h 0 min
Atividades de Ensino Total aulas: 17 Tempo em aula: 17 h 0 min Total com ensino: 27 h 0 min
Disciplina Tipo Aulas Tempo aulas Tempo atendimento | Tempo preparacao Tempo total
FAMED33101 - Saude Coletiva | - Fisioterapia |Graduagdo 5 5h 0 min 1 h 0 min 1h 0 min 7 h0 min
FAMED33202 - Saude Coletiva Il - Fisioterapia |Graduacao 4 4 h0min 1 h0min 1 h 0 min 6 h 0 min
FAMED33603 - Nutrigdo nos Diversos Ciclos Vida | |Graduagéo 6 6 h 0 min 1 h 0 min 2h 0 min 9 h 0 min
FAMED39018 - Tépicos Especiais em Nutrigdo: Saide da Mulher |Graduacdo 2 2 h 0 min 1 h 0 min 2h 0 min 5 h 0 min
Atividades de Orientacao 7 h 0 min
Tipo Observagdo/Espec. Quantidade Tempo por orientagao Tempo total
TCC 14 0 h 30 min 7 h 0 min
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Universidade Federal de Uberlandia

r Plano de Trabalho Docente
) Resolug¢dao CONDIR n2 02/2018

Periodo Letivo 2025/2 Graduacdo/ESTES: 13/10/2025 a 27/03/2026
Ano: 2025 Semestre: 2 Periodo Letivo 2025/2 Medicina: 18/08/2025 a 15/12/2025
Docente: Ana Luiza Amaral Ribeiro Periodo Letivo 2025/2 Pés-Graduacéo: 12/08/2025 a 13/12/2025
Unidade: FAMED Periodo Letivo 2025/2 ESEBA: 04/08/2025 a 14/01/2026
Regime de trabalho: 40 horas Carga horaria semanal: 40 h 0 min
Atividades de Pesquisa 3 hO0min
Descricao Tempo total
Efeitos da suplementagao do suco de beterraba e do exercicio fisico em mulheres apds a menopausa e hipertensas. CAAE: 78649524.4.0000.5152 3 h0min
Atividades de Extensao 3 h 0 min
Descricao Tempo total
Saude da Mulher: Menopausa e Atividade Fisica 3 h0min
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Universidade Federal de Uberlandia
Plano de Trabalho Docente
Resolug¢dao CONDIR n2 02/2018

Periodo Letivo 2025/2 Graduacdo/ESTES: 13/10/2025 a 27/03/2026

Ano: 2025 Semestre: 2 Periodo Letivo 2025/2 Medicina: 18/08/2025 a 15/12/2025
Docente: Ana Luiza Amaral Ribeiro Periodo Letivo 2025/2 Pés-Graduacdo: 12/08/2025 a 13/12/2025
Unidade: FAMED Periodo Letivo 2025/2 ESEBA: 04/08/2025 a 14/01/2026
Regime de trabalho: 40 horas Carga horaria semanal: 40 h 0 min
Atividades de Gestao 0 h 0 min
Tipo Descricao Tempo total
Outras atividades 0 h 0 min
Descricao Tempo total

13 de outubro de 2025 Pagina3de5




&

Universidade Federal de Uberlandia

Plano de Trabalho Docente
Resolug¢dao CONDIR n2 02/2018

Periodo Letivo 2025/2 Graduacdo/ESTES: 13/10/2025 a 27/03/2026

Ano: 2025 Semestre: Periodo Letivo 2025/2 Medicina: 18/08/2025 a 15/12/2025
Docente: Ana Luiza Amaral Ribeiro Periodo Letivo 2025/2 Pés-Graduacéo: 12/08/2025 a 13/12/2025
Unidade: FAMED Periodo Letivo 2025/2 ESEBA: 04/08/2025 a 14/01/2026
Regime de trabalho: 40 horas Carga horaria semanal: 40 h 0 min

Projetos de Ensino 0 h 0 min

Descricao Tempo total

Afastamentos 0 h 0 min

Tipo Tempo total

Atividades com remuneracgdo suplementar

Descricao Local Horarios

P6s doutorado UFU Segunda-feira a sexta-feira: 18:00 as 22:00
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Universidade Federal de Uberlandia
Plano de Trabalho Docente
Resolug¢dao CONDIR n2 02/2018

Periodo Letivo 2025/2 Graduacdo/ESTES: 13/10/2025 a 27/03/2026

Observacgoes

Ano: 2025 Semestre: 2 Periodo Letivo 2025/2 Medicina: 18/08/2025 a 15/12/2025
Docente: Ana Luiza Amaral Ribeiro Periodo Letivo 2025/2 Pés-Graduacéo: 12/08/2025 a 13/12/2025
Unidade: FAMED Periodo Letivo 2025/2 ESEBA: 04/08/2025 a 14/01/2026
Regime de trabalho: 40 horas Carga horaria semanal: 40 h 0 min
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Ano:

Docente:

Unidade:

Regime de trabalho:

Universidade Federal de Uberlandia
Plano de Trabalho Docente
Resolug¢dao CONDIR n2 02/2018

2025

Ana Luiza Amaral Ribeiro
FAMED

40 horas

Periodo Letivo 2025/2 Graduacdo/ESTES: 13/10/2025 a 27/03/2026
Semestre: 2 Periodo Letivo 2025/2 Medicina: 18/08/2025 a 15/12/2025

Periodo Letivo 2025/2 Pés-Graduacido: 12/08/2025 a 13/12/2025
Periodo Letivo 2025/2 ESEBA: 04/08/2025 a 14/01/2026

Carga horaria semanal: 40 h 0 min

13 de outubro de 2025 Pagina5de5



