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Ano:
Docente:
Unidade:

Regime de trabalho:

Universidade Federal de Uberlandia

Plano de Trabalho Docente

2019
Janaina Paula Costa da Silva
Faculdade de Medicina

40 horas / DE

Semestre: 2

Carga hordria semanal:

40 h 0 min

Atividades de Ensino

Total aulas: 7

Tempo em aula: 9 h 40 min

Total com ensino: 22 h 55 min

Disciplina Tipo Aulas Tempo aulas Tempo atendimento | Tempo preparagao Tempo total
MSFO008 - Sistema de Informag&o no Cuidado e na Gestdo [Pds-Graduacgdo 3 2 h 30 min 0 h 30 min 1h 10 min 4 h 40 min
FAMED32103 Organizagdo dos Estudos Académicos |Graduagdo 2 1 h 40 min 1 h 30 min 1 h 10 min 4 h 20 min
GEN047 Metodologia Cientifica Aplicada & Enfermagem |Graduacdo 2 1 h 40 min 1 hO0min 1 h 10 min 3 h 50 min
FAMED33402 Método Il e FAMED33406 Metodologia Cientifica Il [Graduag¢do 2 1 h 40 min 1 h 0O min 1 h 40 min 4 h 20 min
ICBIM31303 Dos Tecidos aos Sistemas |l Graduagao 2 1 h 40 min 1 hO0min 1 h 10 min 3 h 50 min
FAMED31403 Medicina Integrada Graduacgao 0,6 0 h 30 min 0 h 30 min 0 h 25 min 1 h 55 min
Atividades de Orientacao 5 h 50 min

Tipo Observagdo/Espec. Quantidade Tempo por orientagao Tempo total
TCC Curso: Nutrigao 2 0 h 40 min 1 h 20 min
Monitoria Componente: Medicina Integrada I) 1 1 h 0 min 1 h 0 min
Mestrado Mestrado Profissional em Saude da Familia 2 1 h 30 min 3 h0min
Iniciacdo Cientifica Curso: Medicina (bolsista) 1 0 h 30 min 0 h 30 min
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Universidade Federal de Uberlandia

Lrj Plano de Trabalho Docente

Ano: 2019 Semestre: 2

Docente: Janaina Paula Costa da Silva

Unidade: Faculdade de Medicina

Regime de trabalho: 40 horas / DE Carga hordria semanal: 40 h 0 min
Atividades de Pesquisa 4 h 30 min
Descricdo Tempo total
Projeto: Educagdo Nutricional como Estratégia para Promogdo da Alimentagdo Saudavel e Adequada na Primeira Infancia: Caderno de Atividades em Pratica 1 h 30 min
Projeto: Qualidade de vida dos estudantes de medicina de uma universidade publica em Minas Gerais 1 h 30 min
Projeto: Internato em Saude Rural: Aprendizados e Desafios 1 h 30 min
Atividades de Extensao 2 h 40 min
Descrigcao Tempo total
Projeto: Acidente Vascular Encefalico: como identificar sinais e sintomas de alerta 1 h 40 min
Projeto: Educagdo em Saude, Prevencado da Violéncia e Comportamento de risco no Transito 1 h 0 min
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Universidade Federal de Uberlandia

Lrj Plano de Trabalho Docente

Ano: 2019 Semestre: 2

Docente: Janaina Paula Costa da Silva

Unidade: Faculdade de Medicina

Regime de trabalho: 40 horas / DE Carga hordria semanal: 40 h 0 min
Atividades de Gestao 2 h 15 min
Tipo Descricao Tempo total
Membro Colegiado Curso de Graduagao Medicina 1 h 30 min
Membro Colegiado Curso Mestrado Profissional em Saude da Familia 0 h 45 min
Outras atividades 1 h 50 min
Descrigcao Tempo total
Reunido Administrativa Departamento de Saude Coletiva 1 h 30 min
Coordenadora do eixo de praticas de saude coletiva 0 h 10 min
Participacao em bancas 0 h 10 min
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Ano:
Docente:
Unidade:

Regime de trabalho:

Universidade Federal de Uberlandia
Plano de Trabalho Docente

2019 Semestre: 2

Janaina Paula Costa da Silva
Faculdade de Medicina
40 horas / DE

Carga hordria semanal:

40 h 0 min

Projetos de Ensino 0 h 0 min

Descricdo Tempo total
Afastamentos 0 h 0 min

Tipo Tempo total

Atividades com remuneragao suplementar

Descricao Local Horarios

25 de setembro de 2019
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