
Período Letivo 2026/1 Graduação/ESTES: 09/04/2026 a 08/08/2026

Ano: 2026 1 Período Letivo 2026/1Medicina: 02/03/2026 a 03/07/2026

Docente: Período Letivo 2026/1 Pós-Graduação: 11/03/2026 a 11/07/2026

Unidade: Período Letivo 2026/1 ESEBA: 23/02/2026 a 15/07/2026

Regime de trabalho: 40 h 0 min

Atividades de Ensino Total aulas: 9,3 Tempo em aula: 9 h 18 min Total com ensino: 18 h 0 min

Disciplina Tipo Aulas

3,4

3,2

0,7

2

Atividades de Orientação 4 h 0 min

Tipo

TCC

Monitoria

Monitoria

Bolsista

Iniciação Científica Rute dos Santos Fonseca

Tempo por orientação

1 h 0 min

0 h 45 min

0 h 45 min

0 h 45 min

0 h 45 min

Observação/Espec.

Daphne Caixeta de Andrade

Biotecnologia

Nutrição

Eduardo Ramalho Orlando

Quantidade

1

1

1

1

1 h 0 min

0 h 45 min

0 h 45 min

0 h 45 min

0 h 45 min

Tempo total

6 h 24 min

6 h 12 min

2 h 24 min

3 h 0 min

0 h 42 min 1 h 0 min 0 h 42 min

2 h 0 min 1 h 0 min

Plano de Trabalho Docente

Graduação

Semestre:

ICBIM 39711- Nutrição

GBT015- Biotecnologia

ICBIM 31601- Biomedicina

FAMED33806- Nutrição

Graduação

Graduação

Resolução CONDIR nº 02/2018

Universidade Federal de Uberlândia

Graduação

Helisângela de Almeida Silva

40 horas / DE Carga horária semanal:

Instituto de Ciências Biomédicas

Tempo aulas Tempo atendimento Tempo preparação

3 h 24 min 1 h 0 min 2 h 0 min

Tempo total

3 h 12 min 1 h 0 min 2 h 0 min

1



Período Letivo 2026/1 Graduação/ESTES: 09/04/2026 a 08/08/2026

Ano: 2026 1 Período Letivo 2026/1Medicina: 02/03/2026 a 03/07/2026

Docente: Período Letivo 2026/1 Pós-Graduação: 11/03/2026 a 11/07/2026

Unidade: Período Letivo 2026/1 ESEBA: 23/02/2026 a 15/07/2026

Regime de trabalho: 40 h 0 min

Plano de Trabalho Docente

Semestre:

Resolução CONDIR nº 02/2018

Universidade Federal de Uberlândia

Helisângela de Almeida Silva

40 horas / DE Carga horária semanal:

Instituto de Ciências Biomédicas

Página 1 de 5

Atividades de Pesquisa 16 h 30 min

Atividades de Extensão 0 h 0 min

Descrição Tempo total

8 h 0 min

Tempo total

8 h 30 min

27 de abril de 2026

Descrição

Análise microbiológica de Alimentos ( presente no laboratório de microbiologia)

Investigação da contaminação por Staphylococcus aureus: estratégias de controle em ambiente hospitalar. (presente no laboratório de Microbiologia).
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Atividades de Gestão 1 h 30 min

Tipo Descrição

Membro Conselho

Membro Conselho

Coordenador sem FUC

Outras atividades 0 h 0 min

0 h 30 min

Tempo total

0 h 30 min

0 h 30 min

Coordenador do ciclo básico

CONICBIM

DEMIC

Descrição Tempo total

27 de abril de 2026
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Projetos de Ensino 0 h 0 min

Afastamentos 0 h 0 min

Tipo

Atividades com remuneração suplementar

Descrição Local Horários

Tempo total

Tempo total

Descrição

27 de abril de 2026
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Observações
Vale ressaltar: As aulas práticas envolvem 50% da carga horária de ensino das turmas GBT015, ICBIM 39711 e FAMED33806, totalizando 4,3 horas. 
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