U'J UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

INSTITUTO DE PSICOLOGIA
COORDENACAO DO CURSO DE PSICOLOGIA

PLANO DE ESTAGIO
Intervencdes do Psicologo Escolar no Ensino Fundamental II e Ensino Médio

Nome da Professora Orientadora e n° de inscrigdo no CRP — 4? regido
Claudia Araujo da Cunha CRP: 04/12646

Nome da Supervisora e n° de inscri¢do no CRP - 4% regido
Claudia Araujo da Cunha CRP: CRP: 04/12646

1- AREA DE ATUACAO e/ou sub-area: PSICOLOGIA ESCOLAR

2 — LOCAL: Escola Estadual Sérgio de Freitas Pacheco
Rua Edmar Honoério Cordeiro, n. 202 — Bairro Tibery - Uberlandia - MG - CEP 38.405031
Telefone: 32137490

3 - OBJETIVOS:

4.1. Geral
Possibilitar ao(a) futuro(a) profissional de Psicologia atuar em uma instituicdo de Educa¢do Fundamental Il e
Meédio, desenvolvendo projetos destinados aos adolescentes atendidos, quanto aos seus pais, professores(as) e
equipe escolar como um todo.

4.2. Especificos
- Colaborar para que o(a) futuro(a) profissional da area da Psicologia Escolar tenha oportunidade de atuar em
uma instituicdo publica, além de refletir sobre as possibilidades de atuagdo nesta area;
- Oferecer aos(as) estagiarios(as) um espaco de discussdo e aprendizagem acerca das vivéncias experienciadas
durante um processo de intervencao em uma instituicdo de Educacao Fundamental 11 e Ensino Médio, visando
a promocao da qualidade do atendimento prestado aos adolescentes daquele contexto educacional;
- Realizar intervengdes psicoeducacionais em subgrupos com criangas e adolescentes;
- Realizar intervengdes junto a professores(as) e orientagdo de pais;
- Participar da organizacdo e elaboracdo das atividades, do material, recursos e estratégias a serem utilizados
como suporte para as propostas realizadas;
- Auxiliar na avaliagdo e analise das agOes realizadas;
- Elaborar relatorio final do trabalho realizado, discutindo as contribui¢des desse processo em sua formagdo na
area da Psicologia Escolar;
- Elaborar um artigo sobre o trabalho realizado, discutindo a atua¢do do(a) psicologo(a) escolar em uma
institui¢ao de Educacao Fundamental.

4 — ABORDAGEM TEORICA:
O trabalho a ser desenvolvido utilizara como referencial tedrico a Psicologia Construtivista de Jean Piaget.



5 - ATIVIDADES PROGRAMADAS:

6.1 - Descrigao
1. Levantamento de necessidades institucionais: inicialmente sera realizado um diagnostico na institui¢cdo, que
oferecera subsidios para as propostas de intervencdo a serem desenvolvidas posteriormente.
2. Formacao de Professores(as): serdo realizadas atividades de formagdo para os(as) profissionais que atuam na
instituicdo junto aos adolescentes Serdo promovidas dindmicas de grupo e discussdes sobre as fases do
desenvolvimento, especificagdes adequadas a idade e nivel de desenvolvimento do adolescente, sexualidade,
bullying, agressividade, afetividade, limites, processos de adaptacdo, além de dialogar sobre as dificuldades
vivenciadas pelos professores em sua pratica docente.
3. Intervengdes psicoeducacionais junto aos alunos do Ensino Fundamental II e do Ensino Médio: realizar
subgrupos de adolescentes que participarao de oficinas, rodas de conversa e de discussdes acerca de temas que
permeiam o seu dia-a-dia escolar.
4. Orientagdo de Pais: promover orientagdo junto aos pais das etapas do desenvolvimento do adolescente ¢ a
importancia de sua contribui¢do nesse processo.
5- Estudo de referencial tedrico relacionado a Psicologia Escolar e Educacional , além dos temas da Psicologia
a serem trabalhados nas atividades a serem realizadas;
6. Organizacgdo e realizacdo de atividades dentro do contexto educacional;
7. Confeccdo de material grafico sobre as tematicas trabalhadas;
8. Produgdo de artigo sobre a Psicologia Escolar na Educa¢ao Fundamental II.

6.2.- Carga horaria das atividades
1. Desenvolvimento de atividades na institui¢cao periodo matutino: 4 horas semanais
2. Supervisdo em grupo: 3 horas semanais
3. Leituras e planejamento de atividades: 2 horas semanais
4. Preparagdo de materiais: 2 horas semanais
5. Elaboragao de relatorios: 3 horas semanais
7 - CARGA HORARIA:
7.1. Semanal: 14 horas.
7.2. Total: 210 horas.
8 - CARACTERIZACAO DA SUPERVISAO:
8.1. N° de horas/semana: 3 horas semanais.
8.2. Horario de supervisdo: a combinar
8.3. Supervisdo: ( ) individual  (X) em grupo Quartas-feiras das 8:30 as 11:30

9 - NUMERO DE VAGAS: 2 VAGAS DE CONTINUIDADE E 10 VAGAS NOVAS

10- DATA DE INICIO E TERMINO DO ESTAGIO
INICIO: 27/10/2025 ,
TERMINO: 21/03/2026 (OBS.: RECESSO CONFORME O CALENDARIO ACADEMICO)

10-DESCRICAO DOS CRITERIOS UTILIZADOS PARA AVALIACAO DO(A) ESTUDANTE NO
DECORRER DO ESTAGIO:

O aluno devera comparecer a escola regularmente, realizar as leituras previamente estabelecidas e desenvolver
relatdrios quinzenais acerca das intervengdes psicoeducacionais realizadas.

11 - Data e assinatura da orientadora/ supervisora:

Uberlandia, 18 de agosto de 2025.

Claudia Araujo da Cunha
Docente do Instituto de Psicologia CRP: 04/12646




